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1. Uvod

Sport kot gibanje ima v $irSem pomenu besede zelo pomembno druzbeno vlogo in

pomeni:
e druzbeni razvoj,
e orodje za izobrazevanje,
e orodje za integracijo in socialno kohezijo,
e kljuéni prispevek k zdravemu nacinu zivljenja,
e trajnostni razvoj,
e moznosti za poklicno usposobljenost in usposabljanje v Sportu,
e boj proti nasilju in uporabi nedovoljenih pozivil v Sportu,
[ ]

Pomanjkanje gibanja je pogost vzrok za smrti, bolezni in druge prizadetosti. Priblizno
dva milijona smrti letno v svetu pripisujejo ravno temu. Raziskave Svetovne
zdravstvene organizacije o dejavnikih tveganja kazejo, da je sedecCi nacin Zivljenja
eden od desetih glavnih vzrokov za smrt in prizadetosti na svetu. Raziskave v Sloveniji
so pokazale, da se pomemben delez odraslih in mladih premalo giblje in ukvarja s
Sportom.

Redno gibanje in ukvarjanje s $portom prinasa mnoge koristi, saj®:

zmanjSuje tveganje za prezgodnjo smrt,

zmanjSuje tveganje za smrt zaradi sréne bolezni ali kapi, ki so vzrok za tretjino
vseh smrti,

zmanjSuje tveganje za razvoj sréne bolezni ali raka debelega Crevesa za do
50%,

zmanijSuje tveganje za razvoj sladkorne bolezni tipa Il za 50%,

pomaga preprecevati/znizevati poviSan krvni tlak, ki muci tretjino odraslega
svetovnega prebivalstva,

pri Zzenskah pomaga preprecevati osteoporozo in zmanj$evati tveganje za zlom
kolka do 50%,

zmanjSuje tveganje za razvoj bolecin v spodnjem predelu hrbta,

spodbuja dusevno blaginjo, zmanjSuje stres, obcCutja strahu, depresije in
osamljenosti,

preprecCevati ali nadzirati tvegano vedenje, kot so na primer uporaba tobaka,
alkohola in preostalih snovi, nezdrava prehrana ali nasilje pri otrocih in
mladostnikih,

pomaga nadzirati telesno teZo in zmanjSevati tveganje za debelost za 50% v
primerjavi z ljudmi s sedec¢im nacinom Zivljenja,

pomaga zgraditi in ohraniti zdrave kosti, miSice, sklepe in poveca energijo
ljudem s kroni¢nimi boleznimi,

ljudem lahko pomaga shajati z boleCinami, kot na primer z boleCinami v hrbtu ali
v kolenih.

® Povzeto po Svetovni zdravstveni organizaciji.



Idejni projekt Sportni park Preddvor® v osnovi izhaja iz elementarnega pomena, ki ga
ima Sport za zdravje ¢loveka od malih nog naprej. Problem danasnje mlade generacije
je prav v pomanjkanju® fiziénih aktivnosti, ki se tako hote ali nehote prenese v poznejsa
Zivljenjska obdobja.

1.1 Pomen, namen in cilj IP Sportni park Preddvor

Nogomet, ki je znana kot »najbolj pomembna nepomembna stvar na svetu« igrajo
povsod na zemeljski obli. Nogomet kot igra zdruzuje staro in mlado, bogate in revne,
fante in punce, bele in Crne,... Brez dvoma se lahko s tem fenomenom in z dolgoletno
organizirano tradicijo, z vsemi vzponi in padci, pohvali tudi ob¢ina Preddvor.

V letu 2010, ko bomo skupaj s slovensko reprezentanco podozivljali drugo nogometno
pravljico, pa je prav organizirana oblika nogometa v preddvorski obcini pred velikim
izzivom. Za delovanje v €asu, ki ga zivimo ne zado$€a samo dobra volja,
prostovoljstvo in prizadevnost, potrebno je nekaj vec, nekaj, kar je po svoje
samoumevno, vendar preddvorski nogomet tega Zal Se nima. Gre enostavno za
zagotovitev osnovnih prostorskih pogojev, ki niso sami sebi namen, pravzaprav lahko
in nedvomno tudi bodo v primeru razumevanja SirSe druzbene skupnosti povzrocili
ustrezne sinergi¢ne ucinke.

V nadaljevanju zato ni govora samo o potrebah, ki jih ima nogomet kot tak, gre za
koncept, delovno poimenovan Idejni projekt Sportni park PREDDVOR, ki bo imel
SirSi pomen. Postal bo sredis¢e Sportnega in druzabnega dogajanja v obcini ter
zanesljivo zvisal kvaliteto Zivljenja njenim prebivalcem.

Slika 1: Fotografija s sre€anja generacij 2009

® |P Sportni park Preddvor.
¢ Lahko govorimo celo o zavestnem upiranju in prilagajanju pasivnim Zivljenjskim vzorcem.



Temeljni cilj je organizirana Sportna dejavnost s poudarki na:

e nogometu, kot najprivlaénejsi in dostopni Sportni panogi,

e Sportnih aktivnostih Solske mladine,

e druZenju ob¢anov razli¢nih generacij na nogometu in drugih druzabnih
prireditvah.
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Slika 2: Ekipa U8 (v zelenih dresih) na turnirju na Jesenicah 2007



2. Zgodovinski pregled®

Sportno drustvo Storzi¢ — Preddvor je pravni naslednik TVD Partizan Preddvor — Bela,
ki je bilo ustanovljeno leta 1960. V petdeset let trajajoCem delovanju je dozivelo
vzpone in padce, vendar se je s svojo temeljno dejavnostjo — tekmovalno igranje
nogometa obdrzalo do danes.

V nadaljevanju je navedenih nekaj glavnih tekmovalnih dosezkov:

prvaki Gorenjske v mladinski kategoriji (sezona 1974/75),

prvaki 2. gorenjske lige® v ¢lanski konkurenci (sezona 1979/80),

prvaki 2. gorenjske lige v ¢lanski konkurenci (sezona1984/85),

najboljsi strelec’ 1. in 2. gorenjske lige v ¢lanski konkurenci (sezona 1984/85).

Ves Cas delovanja so napredovanje ovirale tezave z infrastrukturo oz. z samim
nogometnim igriS€em. Nikoli ni priSlo do stanja trajne reSitve, tako da je bilo delovanje
s€asoma vedno bolj odrinjeno na obrobje. Nogomet se je igral na treh za¢asnih
lokacijah:

e prvo igris€e (lokacija danasnjega vrtca) do priblizno leta 1960,
e drugo igris€e (Francarija) do priblizno leta 1970,
o tretje igris€e (Za zago) do danasnjega dne.
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Slika 3: Zimske priprave ¢lanske ekipe na Kalis¢u leta 1980

4 Letnice so okvirne, ker ni zanesljivih virov ali dokumentarnega gradiva s to¢nimi datumi.

° Obakrat, ko je bila lanska ekipa prvak v 2. gorenjski ligi je po zakljuéku sezone odigrala prijateljski
tekmi s prvakom 1. gorenjske lige in obakrat zmagala.

" Danilo Lombar.



3. Predstavitev trenutnega stanja

Sportno drustvo Storzi¢ — Preddvor je bilo ustanovljeno leta 1996, ko je prvotnemu
TVD Partizan Preddvor — Bela Ze zmanjkalo moci in volje za delovanje. Osnova in
kljucna dejavnost, kot od vsega zacetka, temelji na igranju tekmovalnega nogometa v
okviru Medobdéinske nogometne zveze Gorenjske Kranj®, ki znotraj Nogometne zveze
Slovenije" pokriva podrogje Gorenjske.

Pomembno je tudi dejstvo, da sta &lana’ SD Storzi¢ — Preddvor predsednik in
namestnik vodje tekmovanja MNZG Kran.

Prizadevno delo &lanov je bilo opazeno tudi od zunaj. Tako sta dva ¢lana’ leta 2008
prejela Priznanje za delo v nogometu MNZG Kranj ob njeni 60 letnici, en &lan® pa leta
2009 Priznanje NZS za Zivljenjsko delo.

V okviru drustva deluje na svojem nivoju zelo uspesSna kegljaska sekcija. V letu 2008
se je dejavnost razsirila e na zimske $porte v okviru organizacije smuéarskega teéaja’
za osnovnoSolske otroke v ¢asu zimskih pocitnic.

Stevilo &lanov drustva vsako leto naraséa in trenutno znasa preko 150, od tega je
preko 100 otrok.

3.1 Vlaganje v infrastrukturo

Ne glede na to, da drustvo in znotraj nogometni klub ni imel nikoli nobenega
zagotovila, do kdaj se bo lahko zemljis€e »za Zago« uporabljalo, je bilo potrebno
pogoje za delovanje stalno nadgrajevati in izboljSevati:

redno se je vzdrzevala dostopna cesta,
urejalo se je tako samo igri§¢e™ kot okolica,
stara baraka/slacilnica je bila nadomescena s bivalnim kontejnerjem,

zasilno je bila urejena elektricna in vodovodna napeljava,

Pogoiji so se pocasi vendar vztrajno izboljSevali, tako da je MNZG Kranj dovolila
izvedbo ligaskih tekmovanj za najmlajsSe selekcije.

Prakti¢no je prostovoljno delo ¢lanov drustva in donatorjev omogocilo, da se je prostor
neprisilno preoblikoval iz zaraSCenega poplavnega podrocja v prijazno kulturno krajino,
kamor so zaCele zahajati mlade druZine z otroki, prostor pa smo prepuscali tudi drugim
interesentom. Tako je bil na tem obmocju vsako leto izveden del programa
preddvorske zupnije Oratorij, vsak z ve¢€ kot sto otroci.

9 MNZ Kran.

"NZS.

' Blaz Vidmar in Roman Rogel;.

! Franci Orehar, Alojz Grasi¢.

¥ lvko Polajnar (posthumno).

' Glede na odziv ima smugarski te€aj vse pogoje, da postane stalna in tradicionalna aktivnost drustva.
™V letu 2009 je bilo igri§¢e razsirjeno in podalj$ano ter zaradi varnostnih potreb odmaknjeno od
dovozne poti.



3.2 Stevilo in vrste nogometnih ekip

Za delovanje na podroc¢ju tekmovalnega nogometa so v sezoni 2009/10 organizirane
ekipe, ki so predstavljene v nadaljevanju.

Slika 4: Ekipa cicibanov do osem let (U8)

Slika 5: ZdruZzeni ekipi cicibanov do deset in mlajsih de€kov do dvanajst let (U10, U12)



Slika 7: Ekipa starejSih deckov do Stirinajst let (U14)

Slika 8: Clanska ekipa




Vse ekipe se na svojem nivoju tekmovanja redno uvrsc€ajo v zgornji del lestvice.

Predvsem zaradi infrastrukturnih tezav, ki se najprej odrazijo na delu z mlajSimi
selekcijami, Ze nekaj let uspesno in v obojestransko korist sodelujemo z Nogometnim
klubom Visoko. V tekmovalni sezoni 2003/04, ko se je Clanska ekipa uvrstila v 1.
gorenjsko ligo, je celotno sezono odigrala na nogometnem igriS€u na Visokem, ker pac
na obstojeCem igriSCu Za zago po direktivah NZS niso bili zagotovljeni ustrezni pogoji.

Za tekmovalni pogon skrbijo Stirje kvalificirani trenerji mladih (C licenca) in trener

vratarjev, ki morajo svoje znanje vsakoletno izpopolnjevati in potrjevati po pravilih NZS.
En Clan je pripravnik za trenerja.
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4. Idejni projekt Sportni park PREDDVOR

Potrebna povrSina za izvajanje predvidenih aktivnosti, ki izhajajo iz navedenih
vsebinskih izhodi$¢ je najmanj 10.000 m?, pri ¢emer ena stranica ne more biti kraj$a

od 104 m (z geografsko usmerjenostjo pravokotno na smer sever — jug).

4.1 Vsebinska izhodis¢a s osnovnimi dejavnostmi

Igris€e za veliki nogomet (z osvetlitvijo):
e uradne tekme v okviru organiziranih lig,
e prijateljske tekme in treningi,
e priprave drugih/tujih ekip/klubov/drustev,
e tribuna s sedezi za 200 gledalcev.

Pomozno nogometno igriS€e z osvetlitvijo:
e treningi,
e mali nogomet,
e nogomet mlajSih selekcij.

Druge Sportne dejavnosti/panoge (baliniS¢e/streliS¢e/odbojkaltenis..

Objekt/stavba:
e garderobne povrsine za dve ekipi s prostorom za tuSiranje,
prostor za sodnike s prostorom za tusiranje,
prostor za pripravo in vodenje tekem,
klubska pisarna,
klubski prostor (gostinski lokal)
skladis¢e rekvizitov,
sanitarije za uporabnike in obiskovalce Sportnega parka,
nadstreSek.

ParkiriSce:
e 50 oznacCenih parkirninh mest.

4.1.1 Druge aktivnosti

Prireditve ob¢inskega pomena:
e druzabne prireditve/sre€anja/veselice,

e (gasilska tekmovanja,
[

)
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4.2 Tehni¢na izhodisca

4.2.1 IgriS€e za veliki nogomet

Velikost nogometnega igrisca:

igralna povrsina dimenzij 100 x 64 m (min),

obrobije igris€a +2m,

skupna povréina igris¢a 6.732 m?,

geografska usmerjenost daljSe stranice v smeri sever — jug.

igralna povrsina igris€a z ustreznim odvodnjavanjem (prednosti in slabosti):
o travnata povrsina,
o umetna trava.

umetna osvetlitev (v povezavi z umetno travo):
o pogoji za trzenje infrastrukture v vseh vremenskih pogojih za zahtevnejSe
uporabnike (v sodelovanju z strategijo turistiCnega razvoja obcine).

tribuna:
o s sedeZiza 200 gledalceyv,
o pomozna stojisca,
o skupna povrgina 100 m?.

ostala pomozna infrastruktura:

ograjeno igris€e po veljavnih pravilnikih,

o visoka zaScCitha mreza za obema goloma,

o drenaZa za odvajanje meteorne vode,

o vodovodna napeljava za vzdrzevanje naravne travnate povrsine.

(©]

4.2.2 Pomozno nogometno igris¢e

Velikost igris¢a:

igralna povrsina dimenzij 30 x 20 m (min),
umetna trava,

odbojna ograja

umetna osvetlitev

skupna povrsina igrié¢a 600 m?,

4.2.3 Druge Sportne dejavnosti/panoge

(baliniSce/strelis¢e/odbojkaltenis...)

Ustrezno urejen prostor oz. objekt:

skupna povrsina 500 m? (ocena).

12



4.2.4 Objekt/stavba

Osnovne dimenzije stavbe (8 x 10 m):

garderobna povrsina s prostorom za tusiranje 4 x4 + 4 x 1,5 m (2x),
prostor za sodnike s prostorom za tuSiranje 2 x2 +1,5x 1,5 m,
prostor za pripravo in vodenje tekem 2 x 2 m,

klubska pisarna 2 x 2 m,

Klubski prostor (gostinski lokal) 5 x 4 m

skladis¢e rekvizitov 2 x 4 m,

sanitarije za uporabnike in obiskovalce Sportnega parka 3 x4 m,

skupna uporabna povrsina objekta/stavbe cca. 80 m?,
lesen nadstreSek/pokrit prostor pred stavbo 8 x 4 m,

skupna povrsina objekta in nadstre$ka 112 m?.

4.2.5 Dostop in parkiriSéa

Ustrezen dostop:

asfatirana cesta standardnih dimenzij.

Parkiranje za osebna vozila:

50 oznacdenih parkirnih mest,

skupna povrsina 1.000 m?,

13



5. Namesto zakljucka

SD Storzi¢ — Preddvor je in bo odprt za vse ljudi dobre volje in razli¢nih interesov, v
osnovi pa zeli ustvariti dobre pogoje za Sportne aktivnosti v maticni obc€ini ter zaustaviti
odtok otrok in mladine v druga, sicer bolje privlacna in opremljena okolja. Zadovoljni
otroci, ki si bodo s pomocjo organiziranega Sporta privzgoijili tudi delovne navade, bodo
zrasli v ustvarjalne in pripadne obcCane ter s tem skrbeli za njeno krepitev in rast.

Nezanemarljiv je priCakovan pozitiven vpliv na ostale gospodarske dejavnosti,
predvsem na turizem. Same naravne danosti ze zdavnaj ne zadoSc€ajo vec. Primerne
namestitvene kapacitete s podporno infrastrukturo, ki jo v danem primeru predstavlja
bodo&i Sportni park PREDDVOR, bodo obgini in obéanom omogoéile neslutene
moznosti za prihodnji razvoj.
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