SPORTNO DRUSTVO STORZIC PREDDVOR
Za.Bela 21, 4205 PREDDVOR

SEKCIJA NK PREDDVOR

Priprave na spomladanski del sezone 2009

Priprave bodo potekale od 5. - 8.3.2009 v Novigradu. Ekipa bo nastanjena v hotelu
MAESTRAL. Priprav se je mozno udeleziti tudi brez nocitev oz. delno, glede na to, kako vam
dopusc€ajo druge obveznosti. Zbor udelezencev bo v Cetrtek 5. 3. 2009 ob 18.00 v recepciji
hotela. Priprave bomo sklenili v nedeljo, 8.3.2009.

URNIK PRIPRAYV

1. CETRTEK
o ob 18:00 - zbor v recepciji hotela
a ob 18:30 nastanitev
a ob 19:30 vecerja (zbor pred restavracijo)
o ob 20:30 sestanek z igralci (zbor v TV sali — pred velikim TV ekranom)
2. PETEK
O ob 7:30 footing
Q ob 8:00 zajtrk
Q dopoldanski trening (uro in pol) ob
a
a

uro pred TEKMO zbor v TV Sali, krajSi sestanek

tekma ali trening ob

Q ob 19:00 vecerja
3. SOBOTA
ob 7:30 footing
ob 8:00 zajtrk
dopoldanski trening (uro in pol) ob
uro pred TEKMO zbor v TV Sali, krajSi sestanek

0O 0O 0 O

tekma ali trening ob

O ob 19:00 vecerja
4. NEDELJA

O ob 7:30 footing

Q ob 8:00 zajtrk

Q pakiranje

Tocne termine treningov in tekem boste izvedeli na planiranih sestankih, glede na dobljeni
razpored na samem kraju priprav.

SPORTNI POZDRAYV !
Trgnerv
Vili CIMZAR




